
  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の「暑い夏」も終わりを告げ、ようやく秋風が吹き始め、空が高くなり、虫の声が聞こえ始

め秋へと変わりつつあります。しかし、子どもたちの元気は変わりません。運動会を目前に行進や

かけっこ、お遊戯や障害走など練習しています。大切な成長の一つとなるよう、保護者の皆様のご

理解とご協力、お願いします。また、体調にも十分注意して元気に過ごしましょう。 

 

 

 

今 月 の 目 標 今 月 の 予 定 

 

生活のリズムを整え、運動会に楽しく参加する。 

身近な初秋の自然に触れ、興味や関心を持つ。 

 

１日（水）防災の日 

身体測定 

7日（火）運動会（前半）予定 

8日（水）運動会（後半）予定 

9日（木）運動会予備日 

１０日（金）運動会予備日 

１１日（土）通常保育 

１６日（木）誕生会 

２２日（水）避難訓練 総合防災訓練 

・青森市の総合防災訓練に合わせて行うた

め、緊急連絡の確認を行いたいと思います。

ご協力お願いします。 

２４日（金）小遠足 ばら･ゆり･さくら組参加行事 

２７日（月）稲刈り（予定）大野保育園合同 

３０日（木）予備日 さくら組 （詳細別紙） 

 

  

 

 

保  健  だ  よ  り 

 

食中毒に気をつけましょう！ 

・厚生労働省より食中毒警告発令中 

・食中毒は、細菌の活動しやすい「温度」と「湿

度」がそろうと発生しやすくなります。気を

つけましょう。 

・うがい、手洗いを徹底し出来る限り「予防」

を心掛けましょう。 

・伝染病の疑いのある時は、必ず医師の診断を

受けるよう、お願いします。 

 

令和３年度 

蜆貝保育園 

開園時間 

７：００～ 

   ２０：００ 

給食だより 

 

10月 16日（土）参観日の予定でしたが、新

型コロナウィルス感染症の状況から、中止とい

たしたいと思いますのでご了承下さる様お願い

します。 

10月２２日（金）歯科・内科健診は、「オリ

ーブこども歯科医院」秋谷久美子医師「嶋中循

環器小児科」嶋中義人医師が行います。 

・・・ご協力よろしくお願いします。・・・ 

 先日、マチコミメールでお伝えしましたが、

新型コロナウィルス感染症の状況から、残念で

はありますが、9月 11日（土）運動会は中止

にいたします。9月 7・８日に子どもたちだけ

での運動会を行います。練習の成果を撮影し、

保護者の皆様にもご覧いただきたいと思いま

す。編集が終了しましたら、順次貸出致します

ので、お楽しみにして下さる様お願いします。

（詳細別紙）  

 

お願い 

マチコミメールは、必ず開いて見て下さる様お願

いします。またメールが来ましたらすぐに見て下さ

る様ご協力お願いします。 

朝ごはんをしっかり食べましょう！ 
 

・早寝早起きで、毎日の生活リズムを

シッカリつくりましょう。 

・朝食は、脳と身体をつくる大切な役

割があります。 

 


